
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

テーブルゲーム
遊学舎ＤＩＹ

（ハンガーラック作り）
屋上でスポーツ

15:00 終了 15:00 終了 15:00終了

6 7 8 9 10 11 12

自由遊び 屋上でスポーツ
遊学舎ＤＩＹ

（ハンガーラック作り）
カラオケ

15:00 終了 15:00 終了 15:00終了 15:00終了
13 14 15 16 17 18 19

自由遊び 卓球 遊学舎シアター Ｗｉｉを楽しもう

15:00 終了 15:00 終了 15:00 終了 15:00 終了

20 21 22 23 24 25 26

クリスマス会準備 クリスマス会♪ クリスマス会♪ テーブルゲーム

15:00 終了 15:00 終了 15:00 終了 15:00 終了
27 28 29 30 31

年末大掃除

15:00 終了

PM

13:30

～

年末年始は人混みを避け
自宅でゆっくり過ごしましょ

う。

遊学舎は1月4日（月）から
開始します。

良いお年を！

AM フリー（個別時間）

休み 休み 大晦日

PM

13:30

～

AM フリー（個別時間） フリー（個別時間）

フリー（個別時間）

フリー（個別時間） フリー（個別時間） フリー（個別時間）

フリー（個別時間） フリー（個別時間） フリー（個別時間）

PM

13:30

～

AM フリー（個別時間） フリー（個別時間）

PM

13:30

～

PM

13:30

～

AM フリー（個別時間） フリー（個別時間） フリー（個別時間） フリー（個別時間） フリー（個別時間）

AM フリー（個別時間） フリー（個別時間） フリー（個別時間）

☆ミーティングでプログラムを配布します。病院のホームページでも確認できます。

☆食事を希望する場合は１０時までに連絡をお願いします。

☆活動内容は、参加人数・天候などにより急に変更となることがあります。

☆急な参加・欠席はメール・電話にて連絡お願いします。 遊学舎携帯 090-5728-4550

遊学舎プログラム 12月


